
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
Центр развития ребенка - детский сад №142 «Росинка»
[image: http://goldkeybereza.ucoz.ru/docs/570015_1.png]
Утверждаю:
заведующий МБДОУ ЦРР –
 детским садом №142 
____________ Л. Н. Куликова
	




Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Группа раннего возраста «Гномики»

	Понедельник
	08.30-08.40 ОО Физическое развитие (зал) 

9.10-9.20 ОО Художественно – эстетическое развитие 
(лепка/рисование)

	Вторник
	8.30-8.40 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

9.00-9.10 ОО Познавательное развитие (ФЭМП - сенсор.) 1 подгр.

9.20-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП – сенсор.) 2 подгр.


	Среда
	8.30-8.40 ОО Физическое развитие (зал)

9.00-9.10 ОО Речевое развитие

	Четверг
	8.30-8.40 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

9.00-9.10 ОО Художественно -эстетическое развитие (конструирование)

	Пятница
	9.00-9.10 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ /экология)

10.50-11.00 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Младшая группа «Теремок»

	Понедельник
	8.50-9.05 ОО Физическое развитие (зал)

9.45-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)


	Вторник
	8.50-9.05 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

10.45-11.00 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)

	Среда
	8.50-9.05 ОО Физическое развитие (зал) 

9.15-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП - сенсор.) 1 подгр.

9.40-9.55 ОО Познавательное развитие (ФЭМП – сенсор.) 2 подгр.


	Четверг
	8.50-9.05 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

9.15-9.30 ОО Речевое развитие

	Пятница
	9.00-9.15 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ /экология)

9.30-9.45 ОО Художественно – эстетическое развитие 
(лепка/рисование, аппликация/рисование)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Средняя группа «Золотая рыбка»

	Понедельник
	9.15-9.35 ОО Физическое развитие (зал)

9.45-10.05 ОО Художественно – эстетическое развитие 
(лепка/рисование, аппликация/рисование)

	Вторник
	9.15-9.35 ОО Художественно - эстетическое развитие (музыка)

11.10-11.30 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)

	Среда
	8.50-9.10 ОО Познавательное развитие (ФЭМП - сенсор.) 1 подгр.

9.15-9.35 ОО Физическое развитие (зал)

9.45-10.05 ОО Познавательное развитие (ФЭМП – сенсор.) 2 подгр.

	Четверг
	
9.15-9.35 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

9.45-10.05 ОО Речевое развитие

	Пятница
	8.50-9.10 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ /экология)

9.20-9.40 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Старшая группа «Солнышко»

	Понедельник
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ)

9.45-10.10 ОО Физическое развитие (зал)

15.20-15.45 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)


	Вторник
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.45-10.10 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

	Среда
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие (Подготовка к обучению грамоте) 

9.45-10.10 ОО Физическое развитие (зал)

15.20-15.45 ОО Художественно-эстетическое развитие (рисование)


	Четверг
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие

9.45-10.10 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

	Пятница
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (экология)

9.35-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

11.55-12.20 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)









Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
Центр развития ребенка - детский сад №142 «Росинка»
[image: https://png.pngtree.com/element_origin_min_pic/16/09/14/0057d82a4b93246.jpg]
Утверждаю:
заведующий МБДОУ ЦРР –
 детским садом №142 
____________ Л. Н. Куликова




Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Старшая группа «Земляничка» 

	Понедельник
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ)

9.35-10.00 ОО Художественно – эстетическое развитие 
(рисование)

10.20-10.45 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Вторник
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 1 подгр.

9.35-10.00 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 2 подгр.

10.20-10.45 ОО Физическое развитие (зал)


	Среда
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие 
(Подготовка к обучению грамоте) 1 подгр

9.35-10.00 ОО Развитие речи 
(Подготовка к обучению грамоте) 2 подгр

10.20-10.45 ОО Физическое развитие (зал)


	Четверг
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие

9.40-10.05 ОО Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

10.20-10.45 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Пятница
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (экология)

10.15-10.40 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование) 

11.45-12.10 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)
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		Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Старшая группа «Березка» 

	Понедельник
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ)

9.35-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (музыка)

11.45-12.10 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)


	Вторник
	8.50-9.15 ОО Физическое развитие (зал)

9.25-9.50 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 1 подгр.

10.00-10.25 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 2 подгр.

15.20-15.45 ОО Художественно – эстетическое развитие (конструирование)


	Среда
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие (Подготовка к обучению грамоте) 1 подгр

9.35-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (музыка)

10.10-10.35 ОО Развитие речи (Подготовка к обучению грамоте) 2 подгр


	Четверг
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие

9.35-10.00 ОО Физическое развитие (зал)

10.15-10.40 ОО Художественно-эстетическое развитие (рисование)


	Пятница
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (экология)

9.35-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
               /холодный период/
Старшая группа «Цветик-семицветик»

	Понедельник
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ)

10.10-10.35 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка) 

11.10-11.35 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке) 


	Вторник
	8.50-9.15 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 1 подгр.

9.25-9.50 ОО Физическое развитие (зал)

10.05-10.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 2 подгр.

15.20-15.45 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)


	Среда
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие (Подготовка к обучению грамоте) 1 подгр

9.35-10.00 ОО Развитие речи (Подготовка к обучению грамоте) 2 подгр

10.10-10.35 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Четверг
	9.00-9.25 ОО Речевое развитие

9.35-10.00 ОО Физическое развитие (зал)

10.15-10.40 ОО Художественно-эстетическое развитие (рисование)


	Пятница
	9.00-9.25 ОО Познавательное развитие (экология)

9.35-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Подготовительная к школе группа «Ромашка»

	Понедельник
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП)

9.40-10.10 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)
16.00-16.30 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Вторник
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 1 подгр.

9.40-10.10 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 2 подгр.

11.40-12.10 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)
16.00-16.30 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Среда
	9.00-9.30 ОО Речевое развитие (Подг. к обучению грамоте) 1 подгр

9.40-10.10 ОО Развитие речи (Подг. к обучению грамоте) 2 подгр

10.20-10.50 ОО Художественно-эстетическое развитие (рисование)

16.00-16.30 ОО Физическое развитие (зал)


	Четверг
	9.00-9.30 ОО Речевое развитие

9.40-10.10 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)

15.20-15.50 ОО Физическое развитие (зал)


	Пятница
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ)

9.40-10.10 ОО Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

10.20-10.50 ОО Познавательное развитие (экология) 
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            Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Подготовительная к школе группа группа «Умка»

	Понедельник
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП)

9.40-10.10 ОО Художественно – эстетическое развитие (конструирование)

15.30-16.00 ОО Физическое развитие (зал)


	Вторник
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 1 подгр.

9.40-10.10 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 2 подгр.

10.20-10.50 ОО Художественно – эстетическое развитие (конструирование) 

15.20-15.50 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Среда
	8.50-9.20 ОО Речевое развитие

9.30-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (рисование)

10.20-10.50 ОО Познавательное развитие (экология)

	Четверг
	9.00-9.30 ОО Речевое развитие (Подг. к обучению грамоте) 1 подгр

9.40-10.10 ОО Развитие речи (Подг. к обучению грамоте) 2 подгр

11.50-12.20 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)

15.20-15.50 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Пятница
	8.55-9.25 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ)

9.35-10.05 ОО Физическое развитие (зал)

10.15-10.45 ОО Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Подготовительная к школе группа «Буратино»

	Понедельник
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП)

9.40-10.10 ОО Художественно – эстетическое развитие (конструирование)
15.20-15.50 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка) 


	Вторник
	9.00-9.30 ОО Речевое развитие

10.00-10.30 ОО Физическое развитие (зал)

15.20-15.50 ОО Художественно – эстетическое развитие (конструирование) 


	Среда
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 1 подгр.

9.40-10.10 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 2 подгр.

10.20-10.50 ОО Художественно-эстетическое развитие (рисование)

15.20-15.50 ОО Физическое развитие (зал)

	Четверг
	9.00-9.30 ОО Речевое развитие (Подг. к обучению грамоте) 1 подгр

9.40-10.10 ОО Развитие речи (Подготовка к обучению грамоте) 2 подгр

11.10-11.40 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)

16.00-16.30 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)


	Пятница
	9.00-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ)

9.40-10.10 ОО Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

10.20-10.50 ОО Познавательное развитие (экология)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Младшая группа «Звездочка»

	Понедельник
	8.40-8.55 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

9.15-9.30 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ /экология)

	Вторник
	9.00-9.15 ОО Познавательное развитие (ФЭМП - сенсор.) 1 подгр.

9.25-9.40 ОО Познавательное развитие (ФЭМП – сенсор.) 2 подгр

9.50-10.05 ОО Художественно – эстетическое развитие (лепка/рисование, аппликация/рисование)


	Среда
	8.40-8.55 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

11.00-11.15 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)


	Четверг
	8.40-8.55 ОО Физическое развитие (зал) 

9.15-9.30 ОО Речевое развитие

	Пятница
	8.40-8.55 ОО Физическое развитие (зал) 

9.15-9.30 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)
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Занятия на 2024-2025 учебный год
/холодный период/
Средняя группа «Золушка»

	Понедельник
	9.05-9.25 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

9.40-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие (конструирование)

	Вторник
	9.00-9.20 ОО Речевое развитие

9.30-9.50 ОО Художественно – эстетическое развитие 
(лепка/рисование, аппликация/рисование)

	Среда
	9.05-9.25 ОО Художественно – эстетическое развитие (музыка)

11.25-11.45 ОО Физическое развитие (формирование двигательных навыков на прогулке)

	Четверг
	9.05-9.25 ОО Физическое развитие (зал)

9.35-9.55 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 1 подгр.

10.05-10.25 ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 2 подгр.


	Пятница
	9.05-9.25 ОО Физическое развитие (зал)

9.40-10.00 ОО Познавательное развитие (ФЦКМ /экология)
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